
114 年度台灣靜脈暨腸道營養醫學會春季學術研討會 
時間：114 年 03 月 30 日（日）08:00-16:50 
地點：高雄醫學大學附設中和紀念醫院啟川大樓 6 樓 
主題：全國醫學中心 ERAS（Enhanced Recovery After Surgery）運作現況 
主辦單位：台灣靜脈暨腸道營養醫學會、高雄醫學大學附設中和紀念醫院大腸直腸外科、 
     高雄醫學大學附設中和紀念醫院營養醫療小組 
協辦單位：高雄醫學大學附設中和紀念醫院營養部、高雄醫學大學附設中和紀念醫院藥學部、 
     高雄醫學大學附設中和紀念醫院護理部 

時間 主題 主講人 座長 地點 
08:00-08:30 報到 中庭 

08:30-09:00 優良論文報告 A 
王嘉宏 藥師 
劉美媛 營養師 
王雪如 藥師 

第一講堂 

09:00-09:10 開幕致詞 王照元 理事長 第一講堂 

09:10-09:50 
手術週期營養及術前碳水飲品使用 高雄榮總 

陳禹勳 醫師 
許瀚水 醫師 
陳以書 醫師 第一講堂 

優良論文報告 B 
周宏學 醫師 
吳柏姍 營養師 
李珮甄 藥師 

第二講堂 

09:50-10:30 
圍手術期營養照護及減少肌肉流失專家建議 臺大醫院 

郭順文 醫師 
唐修治 醫師 
陳銘仁 醫師 第一講堂 

優良論文報告 C 
朱世明 醫師 
呂孟純 營養師 
姜倩玲 營養師 

第二講堂 

10:30-10:50 點心時間 中庭 
10:50-11:30 有效的靜脈營養處方策略 Prof. Veeradej 

Pisprasert 王照元 理事長 第一講堂 
11:30-12:10 會員代表大會 第一講堂 

12:10-13:00 

午餐會議 A 
加速外科病患康復：高蛋白低糖靜脈營養支持
的臨床優勢 

Elisabeth De 
Waele, MD 

PhD 
王照元 理事長 第一會議室 

午餐會議 B 
術前後的營養/照護於 ERAS 中的角色 

奇美醫院 
周家麟 醫師 蔡祥麟 醫師 第二會議室 

12:10-13:10 午餐時間 B1 美食街 
12:40-13:10 壁報導覽 張琮琨 醫師、孫麗珠 護理師、 

王秀玉 藥師、呂淑青 護理師 中庭 

13:10-13:30 ERAS 運作現況探討-國立臺灣大學醫學院附設
醫院 

臺大醫院 
劉治民 醫師 

王蒼恩 醫師 
何冠進 醫師 
韓吟宜 醫師 
周佳滿 醫師 

第一講堂 
13:30-13:50 術後加速康復（ERAS）在人工膝關節置換術的

應用與推展經驗-馬偕紀念醫院 
馬偕醫院 

徐永偉 醫師 
13:50-14:10 ERAS 於食道癌手術的應用-臺中榮民總醫院 臺中榮總 

莊政諺 醫師 
14:10-14:30 術後加速康復照顧流程（ERAS）用於人工膝關

節置換手術-花蓮慈濟醫院經驗分享 
花蓮慈濟 

姚定國 醫師 
14:30-14:50 綜合討論 
14:50-15:10 點心時間 中庭 
15:10-15:30 Prehab-ERAS 於國立成功大學醫學院附設醫院

的創立及現行運作經驗 
成大醫院 

陳柏全 醫師 
林巧峯 醫師 
胡萬祥 醫師 
蘇偉智 醫師 

第一講堂 

15:30-15:50 ERAS 運作現況探討-高雄醫學大學附設中和紀
念醫院 

高醫附醫 
程芳聖 醫師 

15:50-16:10 ERAS 運作現況探討-中山醫學大學附設醫院 中山附醫 
蔡㚽芸 醫師 

16:10-16:30 綜合討論 
16:30-16:35 最佳論文獎 

王照元 理事長 16:35-16:40 摸彩活動 
16:40-16:50 閉幕致詞 



TSPEN 2025 Annual Congress 
Date: March 30th 2025 (Sunday) 08:00-16:50  
Venue: Kaohsiung Medical University Chung-Ho Memorial Hospital Building Chi-Chuan Floor 6 
Theme: Current Status of ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) in Nationwide Hospitals 
Organizer: Taiwan Society for Parenteral and Enteral Nutrition (TSPEN); Division of Colorectal Surgery, Kaohsiung Medical University Hospital; Nutrition 
Therapy Team, Kaohsiung Medical University Hospital 
Co-organizer: Department of Nutrition and Dietetics, Kaohsiung Medical University Hospital; Department of Pharmacy, Kaohsiung Medical University 
Hospital; Department of Nursing, Kaohsiung Medical University Hospital 

Time Topic Speaker Moderator Venue 
08:00-08:30 Registration 6F Lobby 

08:30-09:00 Oral Presentation A 
Phar. Jia-Hong Wang 
RD. Mei-Yuan Liu 
Phar. Hseuh-Ju Wang 

AuditoriumⅠ 

09:00-09:10 Opening President Jaw-Yuan Wang AuditoriumⅠ 

09:10-09:50 

Perioperative Nutrition and Carbohydrate Drink Dr. Yu-Hsun Chen Dr. Han-Shui Hsu 
Dr. I-Shu Chen 

AuditoriumⅠ 

Oral Presentation B 
Dr. Hong-Shiue Chuo 
RD. Po-Shan Wu 
Phar. Pei-Chen Lee 

AuditoriumⅡ 

09:50-10:30 

Expert Recommendations for Perioperative Nutritional Care 
and Muscle Loss Prevention 

Dr. Shuenn-Wen Kuo Dr. Hsiu-Chih Tang 
Dr. Ming-Jen Chen 

AuditoriumⅠ 

Oral Presentation C 
Dr. Shih-Ming Chu 
RD. Meng-Chun Lu 
RD. Chien-Ling Chiang 

AuditoriumⅡ 

10:30-10:50 Coffee break 6F Lobby 
10:50-11:30 Effective Parenteral Nutrition Prescription Prof. Veeradej Pisprasert President Jaw-Yuan Wang AuditoriumⅠ 
11:30-12:10 TSPEN Representative Assembly AuditoriumⅠ 

12:10-13:00 

Lunch Symposuim A 
Fueling Surgical Patients: How High-protein, Low-glucose PN 
Support Recover 

Elisabeth De Waele, MD PhD President Jaw-Yuan Wang Conference 
RoomⅠ 

Lunch Symposuim B 
Nutrition and Care Supports on Surgical Journey within 
Enhance Recovery After Surgery 

Dr. Chia-Lin Chou Dr. Hsiang-Lin Tsai 
Conference 

RoomⅡ 



12:10-13:10 Lunch time B1 Food Court 

12:40-13:10 Poster Tour 
Dr. Tsung-Kun Chang, RN. Shu-Ching Lu 
Phar. Xiu-Yu Wang, RN. Li-Chu Sun 6F Lobby 

13:10-13:30 
ERAS Discussion on current operation status-National Taiwan 
University Hospital Dr. Chih-Min Liu 

Dr. Tsang-En Wang 
Dr. Guan-Jin Ho 
Dr. Yin-Yi Han 
Dr. Jia-Man Chou 

AuditoriumⅠ 

13:30-13:50 ERAS Protocol in Total Knee Replacement Surgery-Taipei 
Mackay Memorial Hospital 

Dr. Yung-Wei Hsu 

13:50-14:10 The Application of ERAS in Esophageal Surgery-Taichung 
Veterans General Hospital 

Dr. Cheng-Yen Chuang 

14:10-14:30 
Enhanced Recovery After Surgery (ERAS) in Total Knee 
Arthroplasty -The Experience in Hualien Tzu-chi hospital 

Dr. Ting-Kuo Yao 

14:30-14:50 Discussion 
14:50-15:10 Coffee break 6F Lobby 

15:10-15:30 
The Creation of Prehab-ERAS Program in the NCKUH: Current 
Status Quo and Experiences 

Dr. Po-Chuan Chen 
Dr. Frank Cheau-Feng Lin 
Dr. Wan-Hsiang Hu 
Dr. Wei-Chih Su 

AuditoriumⅠ 

15:30-15:50 Discussion on the Implementation of ERAS Process in KMUH Dr. Fang-Sheng Cheng 
15:50-16:10 Current Status of ERAS Practice-CSMUH Experiences Dr. Chiao-Yun Tsai 
16:10-16:30 Discussion 
16:30-16:35 Best Paper Awards 

President Jaw-Yuan Wang 16:35-16:40 Lucky Draw 
16:40-16:50 Closing Remark 

 
 


