
台灣靜脈暨腸道營養醫學會 

一百零七年度春季在職教育 
 

時間：107年 04月 14日(六) 13:00-17:00 

地點：臺中榮民總醫院 研究大樓一樓第二會場 

主題：肥胖與減重 

主辦：台灣靜脈暨腸道營養醫學會、臺中榮民總醫院 

協辦：臺中市營養師公會 

 

時間 主題 主講人 座長 

13:00~13:10 報到 

13:10~13:20 致詞 徐中平理事長 

13:20~14:00 

Calorie and Protein 

requirements in the 

intensive Care patients 

Prof Pierre Singer 
臺中榮民總醫院 

徐中平醫師 

14:00~14:40 
Conditioning the surgical 

high risk patients- 
Prehabilitation 

Prof Arved Weimann 
童綜合醫院 

鄒順生醫師 

14:40~15:00 Coffee Break 

15:00~15:30 成人肥胖防治實證指引 楊昆澈醫師 
彰化基督教醫院 

王淑惠醫師 

15:30~16:00 外科減重手術 李旻憲醫師 
林口長庚紀念醫院 

徐榆堡醫師 

16:00~16:30 減重藥物治療的新思維 林文元醫師 
嘉義榮民總醫院 

李駿榮藥師 

16:30~17:00 
用心吃，開心喝的體重管理– 

心理師的減肥小學堂 
蘇琮祺心理師 

台中市營養師公會 

楊妹鳳 理事長 

17:00~ 結束 

 


